
Gebrauchsanweisung
WARNUNG! Folgende Hinweise lesen und beachten!
DER UNTEN BESCHRIEBENE KOPFSCHUTZ IST NUR ZUR VERWENDUNG 
BEI REITERLICHEN AKTIVITÄTEN AUSGELEGT. DER ZWECK DES SCHUTZ-
HELMS IST ES, DEN TRÄGER VOR EINWIRKUNGEN AUF DEN KOPF ZU 
SCHÜTZEN.
WARNUNG: Der Schutz, den dieser Helm bietet, hängt von den Umständen des 
Unfalls ab und das Tragen eines Schutzhelms verhindert nicht immer einen tödli-
chen Unfall, eine Verletzung oder eine dauerhafte Behinderung.
WARNUNG: Bitte entfernen Sie vor Gebrauch den Transportschutz auf dem 
Visier. Nur so schützt der Helm beim Gebrauch!
Für maximalen Schutz muss dieser Helm eng anliegen und das Gurtzeug muss 
stets richtig eingestellt und gemäß den entsprechenden Anweisungen des Herstel-
lers verwendet werden. Die Schnalle sollte flach an der Seite des Gesichts oder 
unter dem Kinn anliegen und das Haltesystem sicher eingestellt sein, um sowohl 
bequem als auch fest zu sein. Für maximalen Schutz muss dieser Helm einen 
möglichst großen Teil der Stirn bedecken, ohne das Sichtfeld einzuschränken. Bei 
korrektem Sitz sollte es nicht möglich sein, den Helm auf dem Kopf so zu drehen 
oder zu bewegen, dass der Schutzgrad und/oder das Sichtfeld eingeschränkt wer-
den. Die Passform ist von größter Bedeutung und es sollte sich Zeit genommen 
werden, das am besten geeignete Modell und die am besten geeignete Größe 
auszuwählen. Unter bestimmten Umständen können bei einem Unfall trotz des 
Tragens eines Reithelms Verletzungen jeglicher Art auftreten. Reithelme schützen 
nicht unbedingt vor Verletzungen.
WARNUNG: Der Helm ist so konstruiert, dass bei einem Aufprall ein Teil der Auf-
prallkraft durch die teilweise Zerstörung der Helmschale, der Schutzpolsterung 
oder beider absorbiert wird. Diese Beschädigung ist möglicherweise nicht sichtbar. 
Der Helm sollte daher nach jedem Aufprall außer Gebrauch genommen und durch 
einen neuen Helm ersetzt werden.
Reinigen Sie den Helm mit einer weichen Bürste, etwas (warmem) Wasser und 
milder Seife. Lassen Sie ihn anschließend an der Luft trocknen. Dieser Helm darf 
nicht chemisch gereinigt oder Lösungsmitteln ausgesetzt werden, da diese die 
Leistung des Helms beeinträchtigen können.
Setzen Sie den Helm keinen Temperaturen über 50 °C oder unter -20 °C aus. 
Lagern Sie den Helm nicht in direktem Sonnenlicht.
Transportieren Sie den Helm in der Originalverpackung oder einer vergleichbaren 
Verpackung, um ihn vor leichten Stößen und Verschleiß zu schützen. Nehmen Sie 
keine Änderungen am Helm vor.
Bei sachgemäßem Gebrauch sollte der Helm spätestens 7 Jahre nach Herstel-
lungsdatum ausgetauscht werden. Beachten Sie die örtlichen Entsorgungsvor-
schriften. Dieser Helm und seine Materialien sind gesundheitlich unbedenklich. 
Tritt bei der Verwendung d. Helmes eine Inkompatibilität auf, bitte die Verwendung 
einstellen. Der Helm kann nur mit offiziellem HKM-Zubehör verwendet werden. 
WARNUNG: Die Verwendung von Fremdzubehör am/im Helm kann die Funktion 
des Helmes beeinträchtigen.
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Wählen Sie die passende Größe und setzen Sie 
den Reithelm richtig auf den Kopf und stellen sicher, 
dass der Helm in der richtigen Position sitzt. (siehe 
Nr. 1.)

Der Reithelm darf nicht zu locker sitzen und nicht 
nach vorne oder hinten zu viel Spielraum haben. 
(siehe Nr. 2) Die Auswahl der richtigen Größe und 
Passform eines Schutzhelmes sind entscheidend. 
Für Kinder sollten nie zu große Helme ausgewählt 
werden. Stichwort „Hineinwachsen“

Beim Abnehmen des Reithelms drücken Sie die Clips an den 
beiden Seiten und ziehen Sie dabei ein wenig an dem Kinnriemen, 
damit der Verschluss sicher  
öffnet. (siehe Nr. 4)

Die Größe des Reithelms kann durch Verstellung des 
Drehrads (Modellabhängig) angepasst werden. (siehe 
Nr. 5) Während des Reitens den Sitz prüfen, bei Bedarf 
nachjustieren.

Ziehen Sie den Kinngurt fest und stellen Sie sicher, dass der 
Clipverschluss richtig geschlossen ist damit der Reithelm nicht 
verrutschen kann. 
(siehe Nr. 3)
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